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Resumen: La epistemologia es una disciplina filoséfica que
ha cobrado relevancia en el 4mbito de la ciencia ya que
dilucida aspectos que se relacionan tanto con la construccion
del conocimiento como con la orientacién cientifica. De alli
que el presente articulo busque, en primer lugar, esclarecer la
definicién de epistemologia, tomando en cuenta sus diferentes
acepciones y, en segundo lugar, considerar su importancia en
funcién de su labor examinadora del trabajo cientifico. Esto
significa para el 4mbito educativo que el proceso de aprendizaje
debe poner en contacto al estudiante con el objeto de estudio,
siendo el docente un mediador de dicho proceso. La formacién
profesional universitaria que considere un modelo de ensefianza
de la ciencia basado en el plano epistemoldgico de interaccion
directa con el objeto, permitird contar con investigadores que
realicen una tarea cientifica desde un abordaje reflexivo.
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Abstract: Actuality of the epistemology and teaching of science
in postgraduate Epistemology is a philosophical discipline that
has become relevant in the field of science since it elucidates
aspects that relate both to the construction of knowledge and
to scientific orientation. Hence, the present article seeks, in
the first place, to clarify the definition of epistemology, taking
into account its different meanings and, secondly, to consider
its importance in terms of its work examining scientific work.
This means for the educational field that the learning process
must put the student in contact with the object of study, being
the teacher a mediator of this process. University professional
training that considers a model of teaching science based on the
epistemological plane of direct interaction with the object, will
allow researchers to carry out a scientific task from a reflective
approach.
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teaching.
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INTRODUCCION

La epistemologia, hoy en dia, se ha convertido en un lugar de transito obligatorio para todo investigador.
Desde sus inicios, su labor fundamental y examinadora ha quedado como una impronta en todo trabajo
cientifico. Sin embargo, muchos investigadores desconocen o no toman en cuenta las implicaciones de la
epistemologia en sus trabajos de investigacion. Por esa razon se considera pertinente aclarar ciertos aspectos
que permitan comprender su significado e importancia.

El presente trabajo explica, de modo general, aspectos concernientes a la epistemologia, estableciendo su
relacién con la ciencia en cuanto disciplina que la examina y valida. También se hace referencia a la tendencia
actual de la epistemologia para, finalmente conectarla con la actividad de ensefianza de la ciencia que permita
elaborar una propuesta a partir de un acercamiento directo con el objeto de estudio. En el entendido de que
debajo de toda propuesta de investigacién se encuentra subyacente una postura epistémica, este trabajo se
alinea con una concepcion abierta y plural de la epistemologia.

SIGNIFICADO E IMPORTANCIA DE LA EPISTEMOLOGIA

Etimolégicamente, epistemologia proviene del griego “episteme”l, cuyo significado es conocimiento; y de
“logos”™: tratado o teorfa. Si bien el término epistemologia es considerada desde los inicios de la filosofia,
comenzd a utilizarse con mayor frecuencia a fines del siglo XIX (Rea, 1993, p.15). La epistemologia, al igual
que la gnoseologia, encara el problema del conocimiento y es entendida de dos maneras: como teoria del
conocimiento y como filosofia de la ciencia.

En el primer caso, se relaciona con el estudio del conocimiento, pero de modo general, puesto que pretende
esclarecer qué es el conocimiento, cudl es su esenciay cudles sus relaciones. Para ello, se concentra en esclarecer
la posibilidad del conocimiento, los métodos y los alcances que tiene el ser humano de conocer.

Ser humano y conocimiento son entes indisociables. EI hombre se percibe a si mismo en la medida que
va conociendo y va teniendo conciencia de su acto de conocer, puesto que en el acto de conocer lo otro se
va reconociendo como ¢l mismo. Por ello, el conocimiento es un hecho, es decir, es una manifestaciéon de la
vida, de la existencia; es ante todo, una forma de acciéon humana y un modo de ser; consiste en una relacién
ontoldgica que nos une con el cosmos y con los demds hombres. (De Alejandro, 1974, p. 294)

En consecuencia, la epistemologia, comprendida como gnoseologia o teorfa del conocimiento, pretende
elucidar en qué consiste el acto de conocer, cudl es la esencia del conocimiento, cudl es la relacién cognoscitiva
entre el hombre y las cosas que lo rodean y cémo este conocimiento hace del hombre un ser humano.

En el segundo, la epistemologia se concentra en la fundamentacién y valoracién de la ciencia,
entendiéndosele como una reflexién critica que tiene como tarea sustentar y validar la ciencia. Desde esta
perspectiva, estd relacionada con la ciencia porque su preocupacion es indagar acerca de la naturaleza de la
ciencia, su fundamento y la metodologia que valida sus resultados. Esto sugiere que el conocimiento cientifico
es fruto de una orientacidn epistemoldgica y que toda accidn investigativa deberd estar firmemente basada
en una posicion epistemoldgica que la sustente y oriente.

Martinez y Rios (2006) dan una explicacién acerca del término en cuestién y afirman que:
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La tradicién de lalengua espafiola consideraba cominmente los términos epistemologia y gnoseologia como sinénimos, pero
posteriormente se acordé utilizar el término gnoseologia en sentido general de teoria del conocimiento, sin precisar qué
tipo de conocimiento se trata y el término epistemologia quedd para referirse especificamente a la teorfa del conocimiento

cientifico (p. 4).

En ese sentido, autores como Quine (1974), Briones (1996) y Bunge (2004) coinciden en identificar a
la epistemologia como una disciplina de la filosofia que estudia la investigacién cientifica y su resultado, es
decir, el conocimiento cientifico. Por tanto, la epistemologia se ocupa de proporcionar un fundamento a la
ciencia. Esto sugiere que toda accién investigativa debera estar basada en una postura epistemoldgica que la
oriente, sustente y valide.

La relacién entre epistemologia y gnoseologia se establece porque la filosofia encara el problema del
conocimiento. Para este cometido, se vale de ambas. Para el estudio del conocimiento de manera general se
vale de la gnoseologia en el entendido de que pretende esclarecer qué es el conocimiento, cudl es su esencia
y cudles sus relaciones. Por otra parte, en lo referido al conocimiento cientifico de modo particular, se vale
de la epistemologia entendiéndose esta como una reflexion critica que sustenta y valida a la ciencia. Asi, la
epistemologfa se identifica y relaciona con la filosofia de la ciencia pues considera los resultados, principios,
estructura y relaciones del conocimiento cientifico asi como de las teorias, leyes y métodos que se utilizan
para generar dicho conocimiento (ver Figura 1).
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FIGURA 1.
Relacién entre epistemologfa y filosofia de la ciencia Fuente: elaboracién propia.

Se concluye entonces que la gnoseologia y la epistemologia, aunque son dos campos que se interrelacionan,
cada uno de ellos mantiene una autonomia tanto en su conceptualizacién como en su funcién. Para esclarecer
la naturaleza de cada una de estas disciplinas, Vargas (2006, p.40 - 41) plantea las siguientes preguntas, tanto
para identificar y diferenciar sus tareas.

Gnoseologia:

e :Bajo qué condiciones se produce el conocimiento en el sujeto?
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o ;Cudl es la relacién sujeto — objeto que produce conocimiento?

o :Esposible afirmar que “existe o se da el conocimiento como una realidad de la experiencia humana?

o Existen reglas para juzgar el caricter de verdadero o falso, atribuible a un determinado
conocimiento?

Epistemologa:

e ;Cuidl es el objeto de investigacidn sobre el que versa o en el que se detiene una ciencia especifica?

e :De qué método se vale una disciplina del conocimiento determinada para dar curso a sus
investigaciones sobre un objeto previamente delimitado?

e ;Cdémo logra —una ciencia o una disciplina del conocimiento- dar validez social a los hallazgos
que obtiene, sobre un objeto particular de investigacién y mediante un determinado método, para
articularse en la practica social e histérica?

Se pueden sefalar cuatro funciones de la epistemologfa respecto a la ciencia (Rojas, 2004, p.8-9). La
primera es evaluar y aprovechar los resultados de los descubrimientos cientificos. Una segunda es la de analizar
el alcance yla validez de los métodos utilizados. En tercer lugar, analizar la estructura conceptual de la ciencia.
Finalmente, la epistemologia evalta la ciencia en sus relaciones externas, es decir, como la ciencia se relaciona
con la sociedad, con la politica y con la historia.

Objeto de estudio de la epistemologia

Desde su concepciéon como estudio del conocimiento cientifico, la epistemologia tiene como objeto de
estudio a la ciencia y el proceso de su construccién. Por tanto, es necesario aclarar la naturaleza de esta
relacién para evitar confusiones. La ciencia estudia los fendmenos que se suscitan. “El objeto de estudio
de las ciencias es el conocimiento y la explicacién de los fendmenos que ocurren en la naturaleza y la
sociedad” (Martinez y Avila, 2010, p-55). A ellos se aproxima bajo estrictos métodos de estudios que son
conocidos como métodos cientificos. El resultado de esta aproximacién metodoldgica es un primer nivel de
conocimientos o conocimiento tedrico conceptual.

El conocimiento tedrico conceptual deviene del estudio de la realidad y hace abstraccién de esta o la
modela. Esto se hace evidente porque, para que dicha realidad sea aprehendida por el cientifico, debe ser
transformada en conocimiento abstracto. De esta manera, el resultado del primer nivel de conocimiento es
el conocimiento cientifico.

La epistemologfa no hace un estudio de los objetos tratados por la ciencia, puesto que si se hiciera esto,
se llegaria a tener como resultado un conocimiento tedrico o conceptual que serfa igual a un primer nivel
de conocimientos. Al respecto, Alvarado (2005, p. 28) afirma que “la ciencia serfa una reflexion de primer
orden y la epistemologia de segundo orden”. Esto da a entender que la epistemologfa estudia el proceso y los
resultados del trabajo cientifico, es decir, del primer nivel de conocimiento. Evaltalos diversos aspectos que se
usaron para producir un conocimiento tedrico conceptual. A dicho resultado se denomina un segundo nivel
de conocimiento. Es el conocimiento que reflexiona, analiza, critica y valida el procedimiento, los métodos
y los resultados de la ciencia y, por ende, a la ciencia misma. Esa es la naturaleza y objeto de estudio de la
epistemologa.

Actualidad de la epistemologia

En el periodo actual de la epistemologia han sido varias las corrientes que han surgido en su interior. Entre
los autores que hicieron aportes en el campo epistémico, se pueden citar a Karnap, Popper, Kuhn, Likatos,
Bachelard, Feyerabend, Morin, Holton y Laudan, por nombrar algunos. Por otra parte, en los ultimos anos
se han generado epistemologfas de corte subjetivista, empirista — realista y racionalistas — realistas (Padron,
2007). Como puede advertirse, el espectro es amplio y los enfoques variados.

La nueva epistemologia cuestiona, desde diversidad de posturas, el monopolio de la racionalidad en la
ciencia (Feyerabend, Bachelard, Laudan, Morin) y abre la posibilidad de establecer conexiones entre la
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ciencia, la historia y la cultura (Kuhn, Holton, Morin) y tltimamente, la epistemologia de corte semanticista
que propone la representacién de modelos tedricos mediante distintos medios y con ciertos propdsitos
(Giere, 1992, 2004). Asi, al debate epistemoldgico, se incorporan otros elementos que se ponen a la par del
pensamiento ldgico, del conocimiento cientifico (Colombo, 1997). Es asi que, en la actualidad “asistimos
a una lenta metamorfosis de las modalidades de lo epistemoldgico, a través de las cuales puede llegar a
relegitimarse desde una posicion diferente” (Follari, 2007, p. 37).

La epistemologia se ha diversificado en torno a varios paradigmas y cosmovisiones, asi como a una
creciente manifestacion de posturas epistemoldgicas, puesto que “se ha dado un paso de la epistemologia
de la objetividad a la epistemologia de la reflexividad” (Moreno, 2002, p. 127) vy, se podria afiadir, de la
representacion.

Este fendmeno estd basado en la diversidad de aproximaciones a la ciencia que existen. Cullen (1997, p.
74) manifiesta la realidad actual acerca de la ciencia cuando dice: “Lo que encontramos en el mundo de la
ciencia es muchas ciencias, diferentes comunidades cientificas, distintos encuadres teéricos y metodoldgicos,
diversidad de recursos y de politicas cientificas”. Estas posturas variadas acerca de la relacion epistemologia-
ciencia afectaran también las concepciones de epistemologia y de las aproximaciones a ella desde distintos
enfoques, lo que resultard en una diversidad de epistemologfas. Asi lo manifiesta Olivé (2009, p. 25)
quien plantea la existencia de “una epistemologia pluralista que dé lugar a distintos modos de concebir el
conocimiento y a distintos modos de validarlo, sin recurrir a criterios tinicos”.

La epistemologia instrumentaliza la razén y fundamenta determinado programa de investigacién; pero al
hacerlo, necesita honestamente reconocer sus limitaciones en el entendido de que la ciencia “opera mas como
superacion de errores” (Gonzéles & Illescas, 2003, p. 28). Desde esta concepeidn, se debe reconocer que la
ciencia no provee certezas absolutas, sino aproximaciones a la comprensién de un problema (Popper, 1991).
Entonces la tarea de los cientificos es buscar mejores explicaciones a los problemas planteados. “Siempre
es posible que el descubrimiento de nuevos datos desplazara alguna teorfa favorita del momento” (Brand,
2007, p. 15); por tanto, no se puede pretender abordar la ciencia desde un paradigma tinicamente o quedar
estacionado en un paradigma. Serd necesario dar opciones y oportunidades a nuevas tendencias y paradigmas
de modo que se pueda trabajar un mismo problema cientifico desde diferentes anclajes epistemoldgicos. Esta
idea es apoyada por Pérez (2004) quien afirma que:

La filosofia de la ciencia en la actualidad no admite la existencia de criterios absolutos de demarcacién del criterio de ciencia.
Por el contrario, se acepta que son las comunidades cientificas ‘los colegios invisibles’, los que justifican y validan la ciencia
segun como se articulen el método empleado, el conocimiento obtenido y el contexto en que el uno y el otro se den. Por
lo tanto, segun el concepto de paradigma que tenga una determinada comunidad cientifica, la investigacién que se realice
tendrd caracteristicas peculiares. (p. 17)

En la actualidad, la epistemologia se halla en unos momentos cruciales para la apertura y consideracion de
variedad de posturas y visiones del mundo y de la ciencia, hecho que repercutira en la misma concepcién de
la ciencia y en el modo de hacerla.

Epistemologia e investigacion

Existe una relacién estrecha entre epistemologia ¢ investigacién. Padrén (2007, p. 1) sefiala que “al
hablar de epistemologia, es inevitable la toma de una postura previa, debido a las multiples divergencias y
diversidades en torno a muchos de los términos y conceptos implicitos, desde el mismo momento en que
se inicia el tema”. En este sentido, no podria existir un trabajo cientifico que no esté enmarcado, de alguna
manera, en una postura epistemoldgica. Maldonado (2007,

p- 10) entiende que “no es posible emprender una actividad investigativa si no se tiene una comprensiéon
precisa del conocimiento en si en su conceptualizacién tanto tedrica como metodoldgica”, con lo que se
evidencia la necesidad de realizar una aproximacion epistemoldgica que permita reflexionar, fundamentar y
direccionar la investigacion.
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Ahora bien, algunos investigadores, de manera consciente, explicitan la postura epistemoldgica que los
conduce a realizar su trabajo cientifico. Otros desarrollan su investigacion sin haber realizado un proceso de
reflexién sobre los fundamentos de su trabajo. Esta actitud limita el trabajo cientifico a la aplicacién y uso de
un método para llegar a ciertas conclusiones; pero sin adentrarse en una reflexion, previa y posterior, acerca
de la postura epistemoldgica que fundamenta su trabajo; por tanto, todo investigador precisa ser consciente
de la existencia de la epistemologia como una disciplina de la filosofia que podria ayudarle a fundamentar y
validar su trabajo cientifico. Esto requiere una orientacién en el aprendizaje de la investigacion.

Epistemologia y ensefianza de la ciencia

La principal institucién encargada de la formacién de investigadores es la universidad, ya que en este nivel
educativo la formacién profesional estd enmarcada en el estudio y aprendizaje de la ciencia. La sociedad actual
se destaca, a diferencia de otras etapas histéricas, por haberse constituido en lo que se denomina: sociedad
del conocimiento. En el periodo histérico actual, “el conocimiento cientifico juega un papel central en todos
los 4mbitos de su funcionamiento” (Lorenzano, 2005, p.156), por tanto, es de suponer que la actividad de
formacién profesional universitaria tome muy en cuenta este aspecto de la realidad como una necesidad social
y de formacién de los recursos humanos.

La sociedad actual vive en un periodo en el cual el conocimiento se renueva constantemente, mds atin en
lo concerniente al conocimiento cientifico. Por ello, la universidad tiene la responsabilidad de proponer una
direccion acertada en relacién con la forma de aprender a hacer ciencia y relacionarla con una orientacion
respecto de la epistemologia o epistemologias que se tendrian que tomar en cuenta para fundamentar y
orientar la actividad cientifica.

En cuanto a la cuestion del aprendizaje de la ciencia, es imperativo trazar una direccién educativa acertada
que la encamine hacia un aprendizaje efectivo y tome en cuenta el desarrollo del pensamiento. Ante esta
situacion, surge la necesidad de proponer una forma de ensefiar a pensar de modo que el estudiante, inmerso
en el campo de la investigacion y la ciencia, sea capaz de enfrenar las situaciones problematicas que surgen en
su campo de labor desde una formacién basada en la epistemologia.

En este punto, siguiendo a Zemelman* (2012) es necesario resaltar la diferencia entre el pensar conceptual
y el pensar epistemoldgico. La orientacién del aprendizaje en las distintas asignaturas universitarias se realiza
generalmente bajo el denominativo “conceptual” puesto que lo que se ensefia en las aulas universitarias
generalmente son contenidos, resultado del trabajo cientifico, es decir conocimiento cientifico. Mas urge
direccionar al estudiante hacia un “pensar epistemolégico” signado por la reflexién que busca encontrar los
aspectos subyacentes a toda ciencia. En este sentido, el “aprender a pensar” debe pasar por el transito del
pensar conceptual hacia el pensar epistemoldgico. El pensar epistemoldgico se caracteriza por trascender las
estructuras rigidas del pensar conceptual y de allanar el camino hacia unas posibilidades de pensar que no
necesariamente tengan un limite. Zemelman (2012, p. 22) afirma que “el hombre ha sido capaz de pensar en
contra de sus propias verdades, porque ha podido pensar en contra de sus certezas”. (Error 1: La referencia:
2 esté ligada a un elemento que ya no existe) (Error 2: La referencia debe estar ligada) (Error 3: El tipo de
referencia es un elemento obligatorio) (Error 4: No existe una URL relacionada)

Pensar epistemoldgicamente significa tomar distancia de lo que se ha producido, de los resultados de la
ciencia, para desde alli evaluarlos, criticarlos, refutarlos. Solo asi se podra hacer que la ciencia contintie con
su labor de generar conocimiento. Esto supone aceptar el conocimiento cientifico, como lo habia senalado
Popper, como una conjetura y no como una afirmacién absoluta a la que se debe seguir ciegamente. Es por
eso que el pensar epistémico carece de “contenidos y eso es lo que cuesta entender” (Zemelman, 2012, p. 21).

En resumen, el pensar epistémico consiste en distanciarse de los conocimientos, de los constructos
cientificos, con el fin de conocer su légica interna que luego permita validar o invalidar dicho conocimiento.
Entonces, se propone que el aprendizaje de la ciencia en las instituciones de Educacién Superior,
especialmente en postgrado, deba abordarse desde una perspectiva epistemoldgica, y, de esta manera también
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se “aprende a pensar” sobre los contenidos y métodos de la ciencia, con lo que se conseguird formar cuadros
profesionales que enfrenten los problemas cientificos desde un pensamiento epistémico y critico.

En funcién de ello, se hace necesario incluir en los disenos curriculares de postgrado, asignaturas o
contenidos que traten y trabajen la epistemologia. Asi, la formacion de profesionales investigadores no se
reducird al uso metodoldgico como algo mecénico, sino a la busqueda de las estructuras subyacentes que
fundamentan las metodologias y que hagan posible el conocimiento cientifico.

Ahora bien, en el plano concreto del proceso enseianza — aprendizaje de la ciencia, Ferndndez (2012)
plantea una interaccién del aprendizaje en tres planos epistemoldgicos:

a) Relacién interpersonal profesor — estudiante
b) Interaccién profesor — objeto
c¢) Interaccién directa con el objeto

Como podra notarse, el centro del primer plano de aprendizaje (p ¢) es la relacién entre el docente y el
estudiante. Si bien esta relacidn es necesaria para la creacién de vinculos sociales, sin los cuales no podria haber
un proceso educativo, no toma en cuenta al objeto de estudio sobre el que debe aprender y, por consiguiente,
no genera conocimiento nuevo y relevante. Se podria decir que el aprendizaje gira en torno a contenidos
seleccionados por el docente que el estudiante tiene que aprender, pero sin adentrarse en la reflexién sobre
estos; por tanto, se otorga un papel pasivo al estudiante.

En el segundo plano (p o), el profesor es el agente activo. El direcciona el aprendizaje del estudiante hacia el
objeto; pero a través de la experiencia del docente. Esto conduce a una actitud pasiva por parte del estudiante
quien no logra un aprendizaje significativo por carecer del contacto directo con el objeto. Los aprendizajes
toman un tinte enciclopédico y acumulativo. Se conoce al objeto de estudio, pero no se interactia con éL.

Un modelo de aprendizaje de la ciencia debiera considerar el tercer plano (e o), por su énfasis en la
experiencia activa del estudiante con y sobre el objeto. En este plano, el docente genera situaciones de
aprendizaje en las que el estudiante es confrontado con el objeto para que interactte con él. Esto supone
un proceso activo del aprendizaje donde el conocimiento se va configurando por la interaccién estudiante
— objeto. Este plano se caracteriza porque el docente debe crear las condiciones y planifica experiencias de
aprendizaje en la cual el estudiante entra en contacto directo con el objeto. Bajo la supervisién del profesor,
el estudiante puede alcanzar un aprendizaje més profundo haciendo uso de sus conocimientos, habilidades y
actitudes. Es aqui donde entra en juego el “pensar epistémico” al que se hizo referencia, puesto que se puede
seguir pensando, reflexionando cuestionando y refutando el conocimiento vigente sobre el objeto.

Solo asi se podria asegurar un eficiente proceso de aprendizaje de la ciencia y se formard a profesionales que
hayan aprendido a interactuar con el objeto, no solo como un requisito de asignatura, ni de modalidad de
grado, sino como una actitud profesional que lo distinguira y le otorgara mayor independencia respecto a la
generacion y uso de conocimiento cientifico para la solucion de problemas cientificos.

CONCLUSION

La epistemologia es comprendida, en la actualidad, como una disciplina de la filosofia que se encarga del
estudio, critica y validacion del conocimiento cientifico. Esta forma de concebirla, no le quita su relacién con
la gnoseologia, pues también aborda el problema del conocimiento, pero como se explicd, se interesa mas por
el conocimiento cientifico.

Su importancia y actualidad es innegable en el campo de la ciencia y la educacién pues ambas necesitan
tener un fundamento epistemoldgico explicito que oriente su accionar hacia una préctica investigativa y
educativa coherente. Es asi que, no puede hacerse praxis educativa sin contar con principios epistemoldgicos
que orienten el accionar pedagégico. También es importante reconocer que con el transcurrir del tiempo,
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la epistemologia necesita adaptarse, adecuarse a los nuevos descubrimientos y a las nuevas tendencias; por
tanto, se constituye en “una préctica continua y mévil de un mundo dindmico” (Jaramillo, 2003, p. 6).

Lo declarado anteriormente muestra la actualidad de la epistemologia en la fundamentacién de la actividad
de investigacién y sobre todo, en el plano de la formacion universitaria en postgrado, donde se hace necesario
aprender desde un pensamiento epistemoldgico. Esto significa que el proceso de aprendizaje debe poner en
contacto al estudiante con el objeto de estudio, siendo el docente un mediador y guia de dicho proceso. La
formacién profesional universitaria, desde esta propuesta, permitird contar con investigadores que realicen
una tarea cientifica desde un abordaje reflexivo.
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NoTaAs

1 Los filésofos griegos hacian una clara distincién entre dos tipos de conocimiento: la Déxa y la episteme. El primero
estaba referido a la opinidén que un hombre podia verter sobre algtin tema. El segundo connotaba el conocimiento valido
o verdadero. Este tltimo puede ser entendido como el conocimiento cientifico.

2 Sibien el autor direcciona su reflexién hacia otro rumbo, hay que destacar el hecho de que se hace necesario deslindar

y establecer las diferencias de ambos tipos de pensar y las implicancias de ello en la percepcién de la realidad asi como
en el trabajo cientifico.
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